
Contact
Patricia van Harteveld

Tel:	 06 521 970 42 
Email:	 info@verliesbegeleidingdevuurtoren.nl
Website:	 www.verliesbegeleidingdevuurtoren.nl
Adres:	 Borkerstraat 19  •  7891 SG Klazienaveen

Voorlichting
Voor een ieder die beroepsmatig in aanraking komt met  
kinderen, jongeren en volwassenen, en verlies biedt  
“de Vuurtoren”  haar diensten aan.
Zo kom ik graag bij u op school, instelling of bedrijf om voor-
lichting te geven over dood en verlies. In een gesprek inventa-
riseren we uw wensen en maak ik een programma op maat. 

Vragen die hierbij aan bod kunnen komen zijn:

•	 Hoe ga je er mee om als je geconfronteerd  
	 wordt met een ernstige ziekte?

•	 Hoe ga je om met een sterfgeval?

•	 Hoe ga je om met kinderen en jongeren die  
	 een dierbare hebben verloren?

•	 Hoe ga je om binnen het team met het  
	 overlijden van een collega?

•	 Hoe ga je om met familieleden waarvan  
	 een dierbare plotseling wordt opgenomen 
	 in een verpleeghuis? 

Naast het geven van voorlichting kan ik u informeren en 
helpen bij het uitzoeken van materiaal wat u kunt gebruiken 
binnen uw school, bedrijf of instelling.
U kunt hierbij denken aan het samenstellen van een  
‘verdrietkoffer’. Hierin zitten materialen, die te gebruiken zijn 
in de klas. De inhoud van de koffer wordt gerelateerd aan de 
leeftijdscategorie die van toepassing is.  

Informeer naar de mogelijkheden of kijk op:
www.verliesbegeleidingdevuurtoren.nl

De Vuurtoren geeft altijd en overal licht.

Het is een terugkerend lichtpuntje.

Soms is dat lichtpuntje heel ver weg en 

kunnen de verwarrende gevoelens, die 

een verlies met zich meebrengt ervoor 

zorgen dat jij, dat kleine lichtpuntje niet 

meer kan vinden. Het lichtpuntje is jouw 

kracht om te vechten en overeind te  

blijven, zo ook bij rouw en verlies. 

Het maakt dat je uiteindelijk sterker terug 

komt en jouw weg in het Land van Rouw 

verder kan gaan.



Begeleiding
Wanneer je te maken krijgt met een verliessituatie en hier 
zelf geen weg mee weet, bijvoorbeeld het overlijden van een 
dierbaar persoon, een ernstige ziekte, echtscheiding of verlies 
van baan ben je welkom in mijn praktijk de “de Vuurtoren”. 
Een verlies in welke vorm dan ook kan ertoe leiden, dat je 
jezelf kwijtraakt en dit kan van invloed zijn op je dagelijkse 
bezigheden. Het is nodig dat je het verlies kunt erkennen. Pas 
dan kun je verder. Er is in de begeleiding veel aandacht voor je 
eigen gevoelens en alles er omheen. Tijdens de begeleiding ga 
ik uit van jouw kracht. In mijn praktijk werk ik met kinderen, 
jongeren en volwassenen. 

Kinderen
Kinderen krijgen ook te maken met verdriet, ziekte, scheiding  
of andere zeer pijnlijke situaties en rouwen op hun eigen 
manier, dit kan zich uitten in allerlei gevoelens, emoties en er 
kunnen lichamelijke klachten ontstaan zoals buikpijn, bedplas-
sen, problemen met slapen. Een gevolg kan zijn dat kinderen 
stagneren in hun ontwikkeling. 
Professionele begeleiding kan helpen het verlies een plek te 
geven. In de begeleiding gebruik ik speelse werkvormen. 

Jongeren
Heb je iemand verloren, zijn je ouders gescheiden. Ben je 
vroeger gepest of word je nog gepest. Je wilt die pijn niet meer 
voelen en stopt deze ver weg. Je loopt vast in je gevoel en bent 
de weg kwijt. Ik help je graag om de draad in jouw leven weer 
op te pakken. 
Samen gaan we aan de slag, dit kan door te praten, maar ook 
met creatieve werkvormen. Samen kijken we wat het beste bij 
je past.

Volwassenen
Ik help je graag om weer in ‘je kracht’ te gaan staan. De pijn, 
het durven voelen en leren te vertrouwen en van hieruit je 
levenspad te volgen en niet te vluchten. De begeleiding zal 
bestaan uit individuele gesprekken, creatieve werkvormen  
en opstellingen. 
Een wandeling, lekker buiten in de natuur om een ongedwon-
gen gesprek te kunnen hebben behoort tot de mogelijkheden. 

Tarieven
Tarieven voor particulieren.
 
Informatie en kennismakingsgesprek 	 Gratis en vrijblijvend 
- ca. 20 minuten

Intakegesprek of evaluatie - 1 uur	 € 50.00

Individuele begeleiding - per uur	 € 60,00
 
Het bedrag dient per consult betaald te worden.
Bij verhindering dient een afspraak 24 uur van te voren te 
worden afgezegd. In bepaalde situaties zijn inkomensafhanke-
lijke tarieven mogelijk. Neem voor informatie en de moge-
lijkheden gerust contact met mij op.
 
Tarieven voor bedrijven, scholen en organisaties:  
op aanvraag.

Bedragen zijn inclusief BTW en exclusief reiskosten.
Kilometervergoeding buiten Klazienaveen  
€ 0.19 per kilometer. ( exclusief BTW)
Big registratienummer: 59916381230

KVK: 56278209

BTW: 175404987B01


